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Europese Commissie ( )

Aanbevelingen voor intersectorale 
samenwerking ter versterking 

van gezondheidsbevordering en 



• 

• 

-

• 
-

beelden van samenwerking binnen de gezondheidszorg als voorbeelden van samenwerking  met sectoren 

• 

•  Hieronder staan zeven aanbevelingen die we op basis van de resultaten uit de interviews  en workshops heb-
 

1. 
2. 

3.  
4. 
5. Houd samenwerkingspartners betrokken.
6. 
7. 

Leeswijzer
• 

•  

•  

• 
-

• 
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WAAROM?

HOE?

VOORBEELD
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Waarom?

het belangrijk dat de samenwerkingsdoelstellingen zijn afgestemd op de belangrijkste 

Hoe?
• 
• 
• 

 

Lokale 
-

-
-

-
-

-

Het wordt aanbevolen om dit lokale werkplan in te brengen in de gemeenteraad om te zorgen 



Waarom?

te creëren is het belangrijk dat partners het eens worden over het probleem dat moet worden 

-

Hoe?
• 

• 

• 

• 
• 

 

-

-

-
-

• 
• 
• de kwaliteit van de zorg
• 

Dankzij het succes van Overvecht Gezond gaan in december 2020 twaalf andere achterstands-

 

WAAROM?

HOE?

VOORBEELD
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Waarom?
-

Hoe?
• 

• 
• 
• 
• 

-

-

 
 

• medewerkers en anderen vanaf het begin te betrekken in belangrijke rollen
• het programma te plannen
• 

-

 

WAAROM?

HOE?

VOORBEELD
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Waarom?
 

Hoe?
• -

•  Gebruik verschillende soorten leiders of leiderschap voor verschillende fasen van de 

• 
 - die de taal van ‘anderen’ begrijpt
 - met goede vaardigheden op het gebied van project- en procesmanagement 
 -  

 

-

-
 

-

-

Daarnaast is hij bedenker van verschillende tabaksprogramma’s voor kinderen op kleuter-en 
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WAAROM?

VOORBEELD

HOE?



Waarom?

Hoe?
•  Formaliseer de samenwerking door duidelijke afspraken te maken over de rollen en 

•  

• 

•  

• 

• 

•  Organiseer waar mogelijk  bijeenkomsten om mensen uit verschillende sectoren en 

-

De gemeenten van Noord-Ostrobothnia ondertekenden een gezamenlijk plan voor het 
-
-

bevolking – volwassenen met overgewicht en vaatklachten – en mensen met een hoog risico 

-

-
-
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WAAROM?
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Waarom?
 

-

Hoe?
• 

• 
• 
• 
• 
• 

 

-

 

• 
• 
• 
• 
• 

-

die contact onderhoudt met alle partners om de voortgang van de samenwerking te bespre-

WAAROM?

HOE?

VOORBEELD

 8



 

Waarom?
Om een duurzame samenwerking tot stand te brengen is het belangrijk dat middelen – zoals 

Hoe?
• 

• 
• 
•  

• 

-

De regionale contactpersoon bezocht de verschillende afdelingen in de eerstelijns- en 
tweedelijnszorg in het ziekenhuisdistrict en overtuigde medewerkers om de cursussen bij te 

-

WAAROM?

HOE?

VOORBEELD

 9



Auteurs
Djoeke van Dale1 1 1 2 3 4

Péter Nagy4 5 6 en Ingrid Stegeman6 

Dankwoord

het samenwerkingsproject CHRODIS PLUS bedanken voor hun bijdrage aan het verzamelen van de goede werk-
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